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寒暖差が激しいこの季節、着る物に悩みます。誰かコーディネイトしてくれないかなぁ・・・ 
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今年 9月に大阪梅田・阪急三番街にオープンした「い

もげん」。さつまいもスイーツ専門店「高級芋菓子しみ

ず」のシェフが手掛けた、おやつでもお酒のつまみとし

ても楽しむ事が出来る“おとなの大学芋専門店”です。

「淡雪塩レモン・甘糖楼シナモン・黒胡麻きな粉・芋密

クラシック」の４つのフレーバーをまとめて味わえる

『おとなの大学芋 ４種類の食べ比べセット』を購入し

ました。食べる直前に別添えの「後振り粉」をそれぞれ

の大学芋に掛けることによって味が完成すると言うこ

だわり。さつまいもスイーツがお好きな方は、チェック

してみて下さい。 

 

10月は 3週続けてサイクリングに行ってきました。 

まずは、チーム仲間と地元から奈良明日香村～稲渕の棚

田コースで彼岸花と案山子を楽しみました。走行距離は

約 80 キロ。2 週目も、チーム仲間と地元から天理の山

越～奈良県都祁村～龍王ヶ淵。神秘的な鏡の池を観てき

ました。走行距離約 100キロ。3週目は、単独で自宅か

ら枚方市穂谷コスモスの里～くろんど池近隣に住む、お

ふくろの所へ、コスモスを届けに行きました。途中、ハ

イキングコースに迷い込み、走行距離は約 100キロ。 

この時期は、黄金色の稲穂がかがやく田園風景 

や秋の草花を眺めながらのツーリング 

で、疲れも吹っ飛びます。 

 

今号も、在宅ワーク向けにおススメの商品紹介です。「在宅ワークは、やって 

ないよ」と言う方でも、使い方次第できっと心地よくなれる商品です。 

【商品番号：3694-3142 PC収納付きクッションテーブル 

インテブル】（WEB掲載のみ新商品）は、ソファーやベッドの上でも快適 

に PC作業が出来るように作られた、クッション兼用 PC台です。程よい厚みの 

ビーズクッションにノート型 PCケースがくっついたような形で、膝の上にクッショ 

ンを置いて PC作業、疲れたらクッションを枕にお昼寝が叶う面白い商品です♪(´▽｀) 

 

 


